
IL TRATTAMENTO MIOFASCIALE CON L’USO DEI 
FIBROHEALTH”  (FIBROLISI) 

Il CORSO E’ ACCREDITATO PER LE SEGUENTI FIGURE PROFESSIONALI: 
FISIOTERAPISTA - MASSOFISIOTERAPISTA – MEDICI: (MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)- TERAPISTA OCCUPAZIONALE– INFERMIERE/A - TERAPISTA DELLA 
NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ EVOLUTIVA E STUDENTI 

ARTICOLAZIONE DEL CORSO FAD 
Il corso si sviluppa in 12 sessioni che includono 16 blocchi video tra i quali anche 2 parti della MASTERCLASS riepilogativa di 
tutto il trattamento. Troverete inoltre tutte le slide che compongono un E-book scaricabile. Le 12 sessioni sono organizzate 
in video che riuniscono la spiegazione del docente su una sezione di schermo mentre la parte pratica sarà a schermo intero. 
Il corso prevede alla fine di moduli prestabiliti lo svolgimento dei Quiz a risposta multipla, suddivisi per argomento e 
spalmati su tutto il corso per renderli più leggerei e mirati. Sarà incluso nel corso un Manuale Cartaceo sulla metodica

Programma: 
Introduzione - Tecnica 1 – Tecnica 2 – Tecnica 3 
Il ginocchio e la zona anteriore della Coscia - La zona posteriore della Coscia - La Gamba e il Piede 
La regione Glutea - La regione Lombare - La regione dorso-cervicale 
La Spalla - Il Braccio e l’avambraccio 
Il trattamento dell’Articolazione Temporo Mandibolare 
Il trattamento delle Cicatrici 
MASTERCLASS parte 1 e parte 2 
• E- BOOKS

INDICAZIONI: 
Il Partecipante dovrà risolvere i 150 Quiz a risposta multipla nel tempo che preferisce, ogni sessione si conclude con i Quiz 
che devono essere svolti per accedere alla Sessione seguente (Il partecipante avrà 5 tentativi per ogni domanda), la 
somma delle risposte esatte dei 150 quiz dovrà essere uguale o superiore al 75% del totale per considerare superato il test 
Ecm). Il partecipante potrà quindi stampare direttamente l’Attestato Non Ecm dalla piattaforma e l’Attestato ECM, 
quest’ultimo se si verificano le seguenti condizioni assolute: 

1) Aver seguito tutto il corso FAD
2) Essere una delle Figure Professionali tra quelle Accreditate da questo evento
2) aver compilato la SCHEDA DI VALUTAZIONE FINALE ECM sempre tramite piattaforma
3) aver confermato con l’autocertificazione relativa al titolo di Studi sempre tramite piattaforma

Appena effettuata l’iscrizione al corso avrà immediato accesso allo stesso e contestualmente sarà predisposto un plico 
tramite corriere GLS contenente il Kit dei 2 Fibrohealth che le saranno recapitati al domicilio indicato all’iscrizione entro 48/72 ore 
(casa o studio) avrà quindi il tempo per affrontare la parte teorica del corso in attesa del materiale per le esercitazioni pratiche 

COSTO DEL CORSO CHE INCLUDE IL KIT FIBROHEALTH e MANUALE CARTACEO E’ DI €. 260,00 (Duecentosessanta/00) 


